
 

  

機器の装着は上腕部に行います。 

上腕に針を刺し、留置したセンサーによって組織中のブドウ糖濃度を 

測定し 15分ごとに記録します。センサーの正確性維持のための 

指先穿刺採血による較正が不要です。 

 

持続的にグルコース値を測定する事の利点は、これまでの血糖測定ではわからなかった 

１日の血糖値の動きを知ることができるという点です。血糖値は１日の中でも変動してい

ます。血糖測定やHbA1cでは異常がなさそうでも食後に著しく血糖値が上昇していたり、

就寝中に血糖値が下がりすぎて低血糖になっていたりするケースがよくみられます。 

血糖変動を見つけ修正することで、より良い血糖コントロールの実現に近づけるための  

治療につなげることができます。最長 14 日間の測定ができます。 

患者さん自身の操作は不要で、装着中もお風呂を含む日常生活を送ることができます。 
※血糖値を直接測っているわけではないので、ある程度の誤差は生じます。 

費用は、保険料が３割負担の患者さんの場合、 
 

初診料 ＋ 検査料金 ＋ センサー費 ＝ 4８６0 円 
 

                     のご負担となります。（2017 年 1 月 1 日時点）                                              
 

取り外しに来られるだけにお越しいただいた際には、受診料はいただきません。 

 

 使用時の注意点  
 

・妊婦さん、ペースメーカーなどの埋め込み式医療機器装着中、透析中、６歳未満の方は 

  使用できません。 

・X 線検査、CT、MRI を受ける際には取り外す必要があります。 

・センサーは耐水性のため、装着したままの入浴、シャワー、及び水泳は可能ですが、 

 水深 1m 以上、または 30 分以上水中に置かないようにしてください。 

・激しい運動により汗やセンサーが動くことでセンサーが緩むことがあります。 

FreeStyle リブレ Pro で血糖値を測ってみませんか？ 

24時間連続して 14日間の血糖日内変動を確認できる装置があります。 

 

 

 

食後高血糖 

 

 

夜間低血糖 

 



   
 

 

・持続血糖測定予約に関する地域連携室へのお電話は、8 時 45 分～13 時にお願い致し 

ます。 

 

・事前診察申込書には、備考欄に「持続血糖測定依頼」であることを明記してください。 

 

・FreeStyle リブレ Pro の取り付けは 14～16 時に行います。 

 

・FreeStyle リブレ Pro の取り外しは 2 階 内科処置室で看護師が行います。 

患者様は、診察券の受付は行わず、20 番受付にお越しください。内科処置室までご案内

致します。紹介医にて結果説明を受ける方には再診料はいただきません。 

 

 

 

 


