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京都府立医科大学附属病院集中治療室へ入院された患者さん及び家族の方へ 

 

研究課題「ICU 入室患者に対する IPOS を用いた看護ケアの考察」 

                          （決定通知番号：ERB-E-534） 

 

１．研究の対象 

 2022 年１月１日～2023 年 6月 28 日において当院の集中治療室（以下 ICU）に入院し、

入院時と ICU 退室後の IPOS を聴取した患者さんを対象とします。 

２．研究目的・方法・研究期間 

本研究では、ICU に入室した患者さんに対して入院時と ICU 退室後の IPOS を比較するこ

とで、ICU 入室中における身体的・心理的・社会的ストレスの程度と、必要とされる看護

ケアについて考察することを目的とします。IPOS（Integrated Palliative care Outcome 

Scale）とは、身体的・心理的・社会的なニーズを評価することができる緩和ケア領域で

開発された評価ツールであり、現在、世界的に標準的な尺度として利用されています。 

方法としては、電子カルテからの情報をデータとして収集し、その情報を元に Excel によ

る単純統計と SPSS を用いた記述統計を行う予定としており、新たに検査を追加することは

ありません。 

研究期間：倫理委員会承認日～2026 年 3 月 31 日 

 この研究は京都府立医科大学倫理委員会の承認を受けて実施するものです。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

 診療情報：年齢、性別、基礎疾患、術式、ICU 入室日数、IPOS スコア 

 （この際、生年月日、患者 ID、住所、氏名などの個人を特定するような情報は研究に用

いません。） 

 収集した情報は、解析する前に氏名・患者 IDなどの個人情報を削り、新たな符号（番

号）をつけ、どなたのものかわからないようにします（このことを仮名化といいます）。 

仮名化したうえで、研究代表者（ICU 病棟看護師 橋本信也）が自施設内の施錠を有するロ

ッカーにて保管し、パスワード保護機能とデータ暗号化機能を有する専用の USB メモリを

使用し、研究代表者が管理します。 

 

４．研究組織 

 研究機関：京都府立医科大学附属病院 看護部 

 研究責任者：京都府立医科大学附属病院看護部 ICU 看護師長 竹中 千恵 

研究担当者：京都府立医科大学附属病院看護部 ICU 看護師 橋本 信也 

京都府立医科大学附属病院看護部 ICU 看護師 澤田 智代 



      京都府立医科大学附属病院看護部 ICU 看護師 園田 千咲 

      京都府立医科大学附属病院看護部 ICU 看護師 中川 真里亜 

      京都府立医科大学附属病院看護部 ICU 看護師 若狹 未步 

      京都府立医科大学附属病院疼痛・緩和ケア科 助教 早瀬 一馬 

研究支援者：医学部看護学科 成人看護学 学内講師 山田 親代 

 担当業務：データ収集・仮名化・データ解析 

 

５．問い合わせ先 

本研究におけるご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 

研究の成果は、氏名等の個人情報が明らかにならないようにしたうえで、学会発表や学術

雑誌等で公表します。患者さんもしくは患者さんの代理人の方からのご希望があれば、参加

してくださった方々の個人情報の保護や、研究の独創性の確保に支障が生じない範囲内で、

研究計画及び実施方法についての資料を入手又は閲覧することができますので、希望され

る場合はお申し出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理

人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、2025 年 3月 31 日までに下

記の連絡先までお申出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありませ

ん。なおこの研究における対象者への謝金はございません。 

 

 この研究についてご不明な点がございましたら、下記連絡先までお問い合わせ下さい。 

 

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先 

研究代表者：京都府立医科大学附属病院 ICU 看護師 橋本信也 

電話番号 075-251-5725，5775 

E-mail shashimo@koto.kpu-m.ac.jp 

対応可能日時 平日 8時 00 分～16時 30 分 
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