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スタッフ紹介
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◆【病人様のための治療手段 漢方外来の特徴】
伝統ある京都府立医科大学病院という世界の最先端の治療を受けることが出来る環境の中での漢方診療は、決して西
洋医学と相対するものではありません。むしろ、西洋医学的な手法を存分に活かす中で、漢方治療を受けていただくこ
とが出来ます。日本の医療体系は西洋医学が土台となってます。その前提で、漢方診療が展開されます。
「患者様と病人様の違いは？」「え？それって、同じじゃない？」いえ、来院される方の「つらさ、しんどさ」の裏づ
けとなる病変が客観的に（検査データ上）認められる場合には、まず西洋医学的な治療が優先されます。これが「患者
様」の治療です。しかし「検査ではどこも悪いところはないんだけれど、不調なんです」とおっしゃる方も多くおられ
ます。そういった方々に対しても、漢方治療は大きな役割を果たします。これが「病人様」の治療です。来院される方
の「つらさ」を丸ごと受け入れて治療を進めていくことは、漢方外来の大きな特徴です。「漢方薬を飲むこと」だけが
漢方治療ではありません。来院される方の心身の中で起きている、様々な矛盾は何か？をともに考えていくわけです。
私たちは、いつも来院される皆さまと一緒に歩んでゆきたいと思っています。ですから、私たちが来院される方々の
訴えをしっかり受けとめて、ともに共同作業で治療を進めると、「漢方治療って本当にいいですね」ということが理解
していただけると思います。
どうぞ、よろしくお願いします。

◆ ―より円滑な診療のためにお願い―
１） 現在かかっておられるお医者様の紹介状をなるべくご持参ください。紹介状がない場合には、まず総合診療科を受
診していただいてからとなりますので、よろしくお願いいたします。

２） 漢方外来は予約制となっております。初診の患者様は当日の担当医が診察させて頂くことになりますので、特定医
師あての紹介状をお持ちの場合はその医師の担当の曜日に御受診ください。

月 火 水 木 金

初診・再診 山崎（第３週） 三谷
（第4週）

府立医大　漢方外来　TEL 075‒251‒5937　FAX 075‒252‒3721
　　　　　内科外来　TEL 075‒251‒5020（外来時間帯）

外来診療担当医師予定表 令和 8年 4月 1日現在
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